


Пояснительная записка 
 
Рабочая программа разработана на основе следующих нормативно-правовых документов: 

Федерального закона №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. N 373"(Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2016 N 40936). 
Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1576 
"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" (Зарегистрировано в Минюсте России 

02.02.2016 N 40936). 
Письма Министерства образования и науки РФ от 28.10.2015 №08-1786 «О рабочих 

программах учебных предметов»; 
Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

Старогородковская СОШ 
Авторской программы «Рукоделие в школе» под редакцией А.А.Власова 

Положения о рабочей программе педагога МБОУ Старогородковская СОШ; 
Учебного плана МБОУ Старогородковской СОШ на 2017-2018 у.г.; 
Федерального перечня учебников. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность.  
      Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мастерица»  составлена на основе 

авторской программы Власова А.А.. «Рукоделие в школе»,  учебного материала и требований 

к результатам образования, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования. 
Данная программа является рабочей программой по курсу «Мастерица» в 7-8 классах. 

Сроки реализации: на изучение изобразительного искусства в 7-8 классе   отводится по 1 ч в 

неделю. Курс рассчитан на 68 ч: в 7 классе — 34 ч , в 8 классе 34 ч. 
  



Раздел 1. Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности. 
 
Личностные результаты 

 -учебно – познавательный интерес к декоративно – прикладному творчеству, как одному из 

видов искусства; 

 -воспитание интереса детей к самостоятельной творческой деятельности, развитие навыков 

сотрудничества в декоративно-творческой деятельности. 

 -развитие творческого потенциала ребенка, активизация воображения и фантазии.  

Метапредметные результаты 

 -освоение способов решения проблем поискового характера; развитие творческого 

потенциала личности, способности оригинально мыслить самостоятельно решать творческие 

задачи 

 -развитие визуального- образного мышления, способности откликаться на происходящее в 

мире, в ближайшем окружении. 

 -формирование способности сравнивать, анализировать, обобщать и переносить 

информацию с одного вида художественной деятельности на другой, с одного искусства на 

другое;  

-формировать умение накапливать знания и развивать представления о декоративно-
прикладном творчестве. 

 

Раздел 2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации 

учебных занятий, основных видов учебной деятельности. 
 

Содержание учебного предмета. 
 

7 класс 

Раздел № 1. Вводное занятие.(1 час) Познавательный интерес к новому учебному предмету. 

Раздел № 2. Вязание крючком.(10 часов). Осваивание новых видов деятельности. 

Особенностями вязания  крючком. Изучают разнообразные виды пряжи, её свойства. 

Осваивают основные элементы вязания крючком. 

Раздел № 3. Вязание спицами. ( 7 часов).Знакомство с одним из старинных видов 

декоративно-прикладного искусства- вязанием, особенностями вязания  и ее историей.  



Раздел № 4. Лоскутная техника. ( 8 часов). Знакомство с орнаментом. Изучение понятий 

лоскутного шитья. Дети учатся делать подбор тканей по цвету, учатся раскрою изделия. 

Знакомятся  с тканевой лоскутной аппликацией. 

Раздел № 5. Вышивка. (4 часа). Изучают разнообразные виды пряжи, её свойства. Осваивают 

основные элементы вязания.  

Раздел № 6. Бисероплетение. (2 часа). Получение знаний об истории создания бисера, 

ознакомление с разновидностью бисера. 

Раздел № 7. Работа с различными материалами.( 2 часа). Практическая работа. 

 

8 класс. 

Раздел № 1. Вводное занятие.(1 час) Познавательный интерес к новому учебному предмету. 

Раздел № 2. Вязание крючком.(8 часов). Осваивание новых видов деятельности. 

Особенностями вязания  крючком. Изучают разнообразные виды пряжи, её свойства. 

Осваивают основные элементы вязания крючком. 

Раздел № 3. Вязание спицами. ( 5 часов).Знакомство с одним из старинных видов 

декоративно-прикладного искусства- вязанием, особенностями вязания  и ее историей.  

Раздел № 4. Лоскутная техника. ( 10 часов). Знакомство с орнаментом. Изучение понятий 

лоскутного шитья. Дети учатся делать подбор тканей по цвету, учатся раскрою изделия. 

Знакомятся  с тканевой лоскутной аппликацией. 

Раздел № 5. Вышивка. (3 часа). Изучают разнообразные виды пряжи, её свойства. Осваивают 

основные элементы вязания.  

Раздел № 6. Бисероплетение. (2 часа). Получение знаний об истории создания бисера, 

ознакомление с разновидностью бисера. 

Раздел № 7. Работа с различными материалами.( 5 часа). Работа в парах.Практическая работа. 

 

Учебно тематический план  

7 класс  

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем. Кол-во 
часов 

Теорети

ческих 
Практи

ческих 
1.  Раздел № 1  

Вводное занятие 1 1  

2.  Раздел № 2 
Вязание крючком 10 4 6 



3.  Раздел № 3 
Вязание спицами 7 

3 4 

4.  Раздел №4 
Лоскутная техника 8 

3 5 

5.  Раздел №5 
Вышивка 4 

2 2 

6.  Раздел №6 
Бисероплетение 2 

1 1 

7.  Раздел №7 
Работа с различными материалами 2 

1 1 

8 класс  

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем. Кол-во 
часов 

Теорети

ческих 
Практи

ческих 
8.  Раздел № 1  

Вводное занятие 1 1  

9.  Раздел № 2 
Вязание крючком 8 4 4 

10.  Раздел № 3 
Вязание спицами 5 

2 3 

11.  Раздел №4 
Лоскутная техника 10 

4 6 

12.  Раздел №5 
Вышивка 3 

1 2 

13.  Раздел №6 
Бисероплетение 2 

1 1 

14.  Раздел №7 
Работа с различными материалами 5 

2 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

 

7 класс  

№ 

п\п Раздел, тема урока Календар 
ные сроки 

Фактичес

кие сроки 

 

Примеч

ание 
1. Вводное занятие    
2. Вязание крючком    
3. Вязание крючком. Образование первой петли. 

Цепочка из воздушных петлей. 

Соединительный столбик. 

   

4. Вязание крючком.  Чтение схем. Условные 

обозначения. 
   

5. Вязание крючком. Столбики без накида и с 

одним накидом. 
   

6. Вязание крючком. Последовательность вязания 

столбиком с накидами. Соединительный 

столбик. 

   

7. Вязание крючком. Вывязывание образца по 

схеме. 
   

8. Вязание крючком. Многообразие салфеток, 

связанных крючком. Изучение литературы по 

вязанию. 

   

9. Вязание крючком. Начало вязания салфеток.    
10. Вязание крючком. Вязание салфетки.    
11. Вязание крючком. Вязание  салфетки. Отделка.    
12. Вязание спицами. Инструктаж по технике 

безопасности работы со спицами, основные 

приёмы. 

   

13. Вязание спицами. Набор петель начального 

ряда на две спицы. 
   

14. Вязание спицами. Платочная вязка из лицевых 

петель. 
   

15. Вязание спицами. Изнаночная петля. Чулочное 

вязание. 
   

16. Вязание спицами. «Шарфик для куклы».    
17. Вязание спицами. «Бахрома для шарфика».    
18. Вязание спицами. «Помпон».    
19. Лоскутная техника. Вводное занятие.    



20. Лоскутная техника. Изготовление тряпичной 

куклы, традиции и символика тряпичных 

кукол. 

   

21. Лоскутная техника. Изготовление тряпичной 

куклы, традиции и символика тряпичных 

кукол. 

   

22. Изготовление тряпичной куклы, традиции и 

символика тряпичных кукол. 
   

23. Лоскутное шитье как вид декоративно-

прикладного творчества. Традиционное 

лоскутное шитьё России. 

   

24. Инструменты, материал и оборудование для 

лоскутного шитья. Работа тканью. 
   

25. Основные технологические понятия лоскутного 

шитья. 
   

26. Технология работы над лоскутным изделием.    
27. Вышивка. Знакомство. Простейшие швы.    
28. Знакомство с различными видами вышивки.    
29. Знакомство с различными видами вышивки    
30. Уход за вышитыми изделиями. Обработка 

вышитого изделия. 
   

31. Бисероплетение. Знакомство. Материалы.    
32. Выполнение цветка.    
33. Работа с различными материалами.    
34 Работа с различными материалами.    

 
8 класс  

№ 

п\п Раздел, тема урока Календар 
ные сроки 

Фактичес

кие сроки 

 

Примеч

ание 
1. Вводное занятие    
2. Вязание крючком. Виды  петель. Условное 

изображение. 
   

3. Вязание крючком. Набор цепочки из воздушных 

петель. Ввод нитки другого цвета в работу. 
   

4. Вязание крючком.  Вывязывание по схеме, 

цветы. 
   

5. Вязание крючком. Вывязывание по схеме, 

цветы. 
   

6. Вязание крючком. Вывязывание по схеме, 

цветы. 
   

7. Вязание крючком. Вывязывание  по схеме, 

листочки. 
   

8. Вязание крючком. Вывязывание  по схеме, 

листочки. 
   

9. Вязание крючком. Окончательное оформление 

работы. 
   



10. Вязание спицами. Инструктаж по технике 

безопасности работы со спицами, основные 

приёмы 

   

11. Вязание спицами. Вывязывание петель.    
12. Вязание спицами. Вывязывание петель.    
13. Вязание спицами. Особенности вязания по 

кругу. 
   

14. Вязание спицами. Особенности вязания по 

кругу. 
   

15. Лоскутная техника. Вводное занятие    
16. Лоскутная техника. Тканевая лоскутная 

аппликация, понятие цвета. 
   

17. Лоскутная техника. Тканевая лоскутная 

аппликация. 
   

18. Лоскутная техника. Орнамент. Виды 

орнаментов. 
   

19. Лоскутная техника. Основные технологические 

понятия лоскутного шитья: изготовление 

шаблонов. 

   

20. Лоскутная техника: выкраивание лоскутных 

деталей, стачивание и влажно-тепловая 

обработка лоскутных деталей. 

   

21. Лоскутная техника: выкраивание лоскутных 

деталей, стачивание и влажно-тепловая 

обработка лоскутных деталей. 

   

22. Лоскутная техника. Технология работы над 

лоскутным изделием: выбор изделия, 

изготовление шаблонов, цветовой подбор 

тканей, раскрой изделия, изготовление изделия. 

   

23. Лоскутная техника. Технология работы над 

лоскутным изделием: выбор изделия, 

изготовление шаблонов, цветовой подбор 

тканей, раскрой изделия, изготовление изделия. 

   

24. Лоскутная техника. Технология работы над 

лоскутным изделием: выбор изделия, 

изготовление шаблонов, цветовой подбор 

тканей, раскрой изделия, изготовление изделия. 

   

25. Вышивка. Знакомство с различными видами 

вышивки. 
   

26. Вышивка. Технология выполнения ручных 

швов. 
   

27. Вышивка. Уход за вышитыми изделиями. 

Обработка вышитого изделия. 
   

28. Бисероплетение. Знакомство. Материалы.    
29. Бисероплетение. Плетение в крестик. 

Браслетик. 
   

30. Работа с различными материалами.    
31. Работа с различными материалами.    



32. Работа с различными материалами.    
33. Работа с различными материалами.    
34 Работа с различными материалами.    
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